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TRE SPORTELLI DI ASCOLTO ALLO STELLINI

Quest’anno scolastico 2023-2024 allo scopo di favorire i BENESSERE A SCUOLA il Liceo Stellini mette a disposizione un’offerta articolata in tre “sportelli di ascolto” per permettere agli studenti di
confrontarsi su qualsiasi problematica: relazioni con i pari, difficolta di integrazione, difficili rapporti con il mondo degli adulti, con gli insegnanti e con i genitori.

Questi spazi di ascolto sono tutelati dalla privacy:

1.

SPORTELLO C.I.C. (Centro Informazione e Consulenza), costituito da sei docenti del nostro Istituto: Luca Anzilutti (venerdi VI ora), Gianpaolo D’Aietti (lunedi V ora),
Monica Delfabro (martedi V ora), Anna Passerelli (mercoledill ora), Ada Barbara Pierotti (giovedilV ora) e Michele Schiff (giovedi IV ora).
Questo sportello svolgera attivita di ascolto, prevenzione, informazione, sostegno, consulenza e orientamento in itinere finalizzate a:
* accogliere e sostenere gli allievi favorendo la loro crescita e I’affermazione di sé
contenere e prevenire I’'abbandono e la dispersione scolastica
favorire un clima solidale nell’lstituto e di reciproca fiducia tra le varie componenti
promuovere la valorizzazione delle competenze individuali
favorire la relazione di docenti e genitori nei confronti dei ragazzi

SPORTELLO DI COUNSELLING, curato da una figura esterna al nostro Istituto, la counselor Jessica Sanna (lunedi ore 10:30-15:00 e sabato ore 9:00-12:00), per gli interventi di ascolto volti a:
* attuare una prima relazione d’aiuto
* sostenere i punti di forza e le capacita di autodeterminazione dell’interlocutore
* aiutare a superare un temporaneo momento di disagio
* riscoprire I'importanza di valori come I’empatia
* imparare a gestire le proprie emozioni
* imparare a utilizzare le proprie risorse interne anche per raggiungere futuri obiettivi

SPORTELLO DI ASCOLTO E CONSULENZA PSICOLOGICA, affidato al Dott. Ermanno Moscatelli (lunedi ore 8:00-10:15 e martedi ore 11:00-16:00) , psicologo psicoterapeuta con una
lunga esperienza nell’assistenza ad adolescenti e famiglie, anche in contesto scolastico.
Lo psicologo svolgera attivita di:

* ascolto e consulenza finalizzati alla promozione di relazioni sane, tra pari e intergenerazionali

* consulenza volta alla identificazione precoce delle condizioni di disagio come disturbi del tono dell’'umore, del pensiero e della condotta, cosi come di eventuali difficolta di apprendimento

* consulenza per la gestione di situazioni clinicamente significative non ancora oggetto di trattamento

Lo scopo di questo di ascolto & quello di prevenire le condizioni individuali e relazionali che costituiscono presupposti o fattori di rischio per lo sviluppo di disagi clinicamente significativi. Particolare
attenzione sara rivolta ai fenomeni di radicalizzazione e polarizzazione degli atteggiamenti, in quanto riconosciuti fungere da volano per I'’evoluzione patologica dei disturbi del pensiero in eta
adolescenziale.

INFORMAZIONI sulle modalita di prenotazione degli incontri e sul luogo in cui si svolgeranno si possono trovare nella comunicazione n. 111 del 31.10.2023 “Integrazione alla comunicazione n. 89 e informazioni
Inclusione” pubblicata nella sezione “Consulta la bacheca” del Registro Elettronico.

Ulteriori INFORMAZIONI e MODULISTICA si possono trovare sul sito dello Stellini, cliccando sulla voce “DIDATTICA” e poi sulla voce “INCLUSIONE”



